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【入院される患者様・ご家族の皆様へ】 
１．診断書及び証明書 
・ 診断書及び証明書が必要な場合は，１階受付窓口にお越しください． 

書類によっては，退院後でなければ記載できないものもあります． 
・ 診断書等の書類は現金およびクレジットカード払いも可となっておりますので１階会計窓

口でお支払いください．書類ができた場合はご連絡いたします． 
・ 退院後，諸々の書類が必要になる場合は，１階受付窓口にご相談ください． 
 
２．病室（転棟・転室） 
・ ご自身や他の患者さんの病状により，病室を変更していただくことがありますので，あら

かじめご了承ください． 
・ 個室利用をご希望の方は，お知らせください．ただし，個室は３階のみです．４階に移動 
  する場合や，空室が無くご希望に添えない場合もございますのでご了承願います． 
・ 当院の病棟構成は 

 
３階：一般急性期病棟（特別室１部屋,個室 5 部屋） 
４階：地域包括ケア病棟（個室なし） 

・ 入院は疾患により３階または４階になります．また，病状や状況により病室移動または病
棟移動をお願いする事がありますのでご了承ください． 

・  個室６は個室２〜個室５と同タイプですが，陰圧室仕様のため，感染症患者が発生した  
場合，一般の病室へ移動して頂くことがあることをご了承ください． 
 

【駐車場】 
・ 当院の駐車場は，『外来患者・来院者専用』となっております． 

入院中の駐車場利用はできませんのでご協力をお願いします． 
・  ただし，事情により駐車を許可する場合もありますが，1 日 220 円（入院費請求時に精算）       

の駐車料金がかかりますので入院前に看護師にご相談ください．（電話相談可） 
・ 駐車中の事故，盗難に関しましては責任を取りかねますので自己責任でお願いします． 
 
 

特別室 ３階 １日 22,000 円（１室） 
トイレ シャワー室（大） 洗面台 調理台 
冷蔵庫 テレビ 応接セット  

個室 

３階 １日  4,400 円（３室） トイレ 洗面台 冷蔵庫 テレビ 

３階 １日  3,900 円（１室） トイレ 洗面台 冷蔵庫 テレビ 

３階 １日  3,300 円（１室） 洗面台 冷蔵庫 テレビ 
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【付き添い】 
・ 患者さんの病状や，その他特別な事情で医師が許可した場合，家族の付き添いを認めてお 
  ります．その際「付添許可願い」が必要ですので看護師までお申し出ください． 
・ 付き添いベッドの貸出は，それぞれ 1 日当たりベッド 330 円，寝具 330 円かかります． 
・ 食事は有料で病院食を提供可能です．看護師にご相談ください． 
 
【個人情報保護】 
・ 当院では患者さんの取り違え防止など，業務を適切に実施するために名前の呼び出しや病  
  室の名札掲示を行っています. それらを希望されない方や，電話や面会者からの部屋番号

等の問い合わせに回答を望まない方はお申し出ください． 
 
【医療相談、悩み事】 
・ 退院されるにあたってご心配がある方は看護師にご相談ください． 
  当院の医療相談員がお話をお伺いに参ります. 
 
【入院中の連絡】 ※ご家族の方へ必ずお読みください！ 
・ 病院からの連絡は病棟の携帯電話からかけることがあります．家族からの連絡の際もご利

用いただけますので，あらかじめ，『入院のしおり』表紙に記載した携帯電話の番号登録を
お願いいたします． 

 

【入院の準備と入院中の生活について】 
１．入院手続き 
１階受付窓口に以下の物を提示してください． 
 
  ①診察券   ②健康保険証  ③入院申込書（認印が必要）④入院時基礎情報 
  ⑤麻酔科予診票     ⑥保険外負担料金同意書 
  ⑦限度額適用認定証、または減額認定証  
  ⑧各種受給者証（高齢者・重度心身障害者・乳幼児・ひとり親など） 

 
・ 「入院申込書」は入院当日１階受付窓口,または看護師に提出してください． 

やむを得ず当日に提出出来ない方は、1 週間以内に必ず提出して下さい 
・ 交通事故又は業務上での疾病で入院される方で，お支払い方法が決定していない場合は 
  お知らせください． 
・ 健康保険証は毎月 1 回確認を致しますので，１階受付窓口へ提出してください． 
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２ . 入院前に外すもの 

・  入院中は化粧，マニュキュア（付爪、ジェルネイル含む）は禁止させていただきます. 
・  指輪は外してきてください． 

3 . 入院時の持ち物  

・手術後はしばらく入浴できません.入浴できる方は入院前日に必ず入浴してきてください. 
・入院の際には，次に掲げる程度の身の回り品をお持ちください． 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 ※寝具・寝衣（パジャマ）・ゴミ箱は当院で用意しております.   
 
 
 
 
 
 
 
・ 寝衣は院内感染防止対策の面からも当院の物を着用していただくこととしておりますので 
  ご協力ください． 
  貸与料（寝衣使用料，クリーニング委託料）として１日 70 円（税込）かかります． 
・ テレビ・冷蔵庫はカードでご利用になれます． 
・ ナイフ・カッターなどの刃物類の持ち込みは，ご遠慮ください． 
・ 義⻭・眼鏡・補聴器などは，入院中に様々な場面で外すことが多く，紛失や破損などの危 
  険があります．外した際は，専用の容器に入れ保管するなど注意をお願いします． 
 

入院に必要なもの  

現在内服中の薬  お薬手帳  
洗面用具(⻭ブラシ，⻭磨き剤，うがい用コップ，洗顔料など)  
上着（ガウン，カーディガンなど） 
下着，タオル・バスタオル（４〜６枚ずつ） 

入浴用具(シャンプー，リンス，ボディソープ，ボディウォッシュタオル，これらを 
入れるプラスチック製のカゴ) 

箸 スプーン フォーク （ご自身で洗えない方は使い捨ての物をご用意ください） 
湯呑み（割れない物），ティッシュペーパー，マスク 
履き物（履き慣れている靴，または運動靴）スリッパやサンダルは禁止 
 
※他の患者様との間違いを防ぐため日用品には名前を記載してください． 
 

               

耳栓，イヤホン（テレビ，ラジオ使用時）オムツ，尿取りパット，お尻拭き，ポリ袋， 
食事用エプロン．眼鏡ケース，補聴器ケース，入れ⻭ケース，入れ⻭洗浄剤など 
普段使用しているもの 
  

その他（必要な方のみ） 
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３. 1 日のスケジュール 
  ●食事 朝食：午前 8 時  昼食：正午    夕食：午後 6 時 
  ●起床：午前 6 時     検温：午後 1 時  消灯：午後 9 時 

※消灯後は，ベッドランプやテレビを消してください．また，騒音防止のため午後９時 
 から翌朝６時まで，洗面所の利用，他階への移動はご遠慮ください． 
 

４．食 事 
・ 食事前にお茶を配ります．病室でお食事される方は，職員が配下膳いたします．  
・ 患者様の病状に応じた食事は，病院で用意します．治療上の必要により食事が禁止された 
  り制限されることがあります．  
・ 外出，外泊等で欠食する場合は前日までに申し出てください．患者様のご都合により当日 
  に欠食の希望を出された場合は，食事代がかかりますのでご了承ください． 

（手術による欠食は病院の都合のため料金はかかりません） 
・ 患者・ご家族の出前は禁止させて頂きます．また，患者様によっては治療食や制限食の 
  方もいますので，患者様同士の食品のおすそ分けはご遠慮ください． 
 
５．入 浴 
〈シャワー室の利用時間〉 
・ 介助入浴日（火・金）以外は毎日（土・日・祝も）ご利用になれます． 

曜日・時間につきましては病棟看護師にご確認ください．（1 人 20 分以内） 
 
６．病室清掃，ゴミ処理について 
・ ゴミは，ベッドに備え付けのゴミ箱，又はホールのゴミ箱をご利用ください． 
・ ベッドの下には物を置かないようにしましょう． 
・ 私物はなるべく少なくして，ベッド周りの整理整頓にご協力ください． 
 
７．病衣・寝具 
・ 〈交換日〉病衣（パジャマ）交換  週２回  入浴用⻑着交換     週 1 回 

シーツ交換       週１回   
・ 定期の交換以外でも，汚れた時は随時お取り替えいたしますのでお知らせください． 
 
８．検 温 
・ 毎日 13 時に検温を行います． 
・ 検温にはお手元の体温計をご使用ください． 
・ 体温計を破損，紛失時は，体温計代金として 3,100 円（税込）を別途頂きます． 
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【 院 内 設 備 】 
１．テレビ 
・ 病室のテレビはカード式です． 
  カードは１枚 1,000 円で 1,200 分（20 時間）ご覧になれます． 
・ 各病棟にテレビカードの自動販売機を設置しております． 
・ 使い切っていないカードは，１階ホールの精算機で残金を払い戻しできます． 
・ テレビ・ラジオ等をお聴きの場合は，イヤホンをご利用下さい． 
  
2．電 話 
・ ３階（テレホンカード可）と外来（10 円のみ）にある公衆電話の利用時間は午前６時から  
  午後９時までとなっています． 
・ 携帯電話は院内ではマナーモードに設定のうえ，通話をする場合は病棟ホールの緑テープ

で指定した場所や５階ホールをご利用ください． 
 
3．洗濯 
・ 各階に洗濯機と乾燥室があります．洗濯物には名前を付けてください． 
・ 洗濯機使用は１回 200 円．（テレビカードと現金両方使用できます） 
・ 乾燥機は 40 分 100 円（現金のみ）． 
・ ご自身で洗濯出来ない方は，週 1 回程度，ご家族に持ち帰り洗濯をお願いいたします． 
・ ご家族の荷物（洗濯物など）の受け渡しは 9:00〜17:00 にお願いいたします． 
 
4．冷蔵庫 
・ 冷蔵庫はテレビカードで使用できます．使用料は 24 時間 120 円です． 
1 回⻑押し 24 時間 
（１日間）使用可 

２回⻑押し 48 時間 
（２日間）使用可 

３回⻑押し 72 時間 
（３日間）使用可 

４回⻑押し 96 時間 
（４日間）使用可 

・ 冷蔵庫使用中の時間帯は床頭台に付属のコンセントもお使い頂けます． 
・ 使用に関しては，床頭台に付属してある取り扱い説明書をご覧ください． 
・ 食品を入れすぎると，冷気の循環が出来ず庫内の温度が上昇し，冷蔵庫内でも食品が傷む  
  可能性がありますのでご注意ください． 
・ 家庭の冷蔵庫ほどの冷却機能はありませんので，生ものや自家製の食品は持参しないよう 
  にしてください．冷蔵庫はご自身またはご家族が責任を持って管理してください． 
・ 冷凍機能はついておりません． 
 
5．貴重品 
・ 貴重品は，ロッカーや床頭台のセイフティボックスに入れ常に施錠してください．鍵を紛

失された場合，軸ごと交換のためロッカーキーは 1,000 円又は 2,500 円（メーカー別）,床
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頭台の鍵は 3,000 円徴収致します． 
  （入院料の他に別途請求させていただきます） 
・ 鍵は必ず身につけてください．盗難や紛失があった場合，当院では責任を取りかねますの

で，必要以外の金品を持参しないようお願いします．  
 
6．電気製品持ち込み 
・ 持ち込み可能製品の許可は不要です．ただし，必ず床頭台のコンセントを使用してくださ

い．床頭台のコンセントは，カードを挿入し冷蔵庫の 1 日分の金額が引かれた時点で使用
可能となります．ベッド頭部の壁にあるコンセントは業務用のため患者様はご使用になれ
ません． 

 
 
 
 
 
 
・ DVD やゲーム機をテレビに接続すること，またテレビ用のアンテナに直接接続しての 

使用は禁止させて頂いております． 
・ 上記以外の製品につきましては,必ず担当看護師にご相談ください． 
・ 音の出る機器は全てイヤホンをお使いください． 
 
※パソコンについて 
 入院中にパソコンなどを持参し使用される場合は，以下のマナーを厳守してください． 
・ ノートパソコン等の機器の持参を希望される場合でも，治療に影響がある場合は禁止とし 
  ます．主治医または病棟師⻑の許可を得てください． 
・ ご自身が用意した無線ルーター（Wi-Fi など）及びデザリングの使用は可能です． 
・ 機器類の充電は床頭台に備え付けのコンセントをご使用ください． 
・ 消灯後は機器類の使用を禁止します． 
・ 破損や紛失に関しては責任を負いかねますので，自己管理でお願いします． 
・ 紛失した場合は警察に届けることをお勧めします． 
 
 

持ち込み可能電気製品 持ち込み禁止製品 
ノート型パソコン 扇風機 加湿器 電気ストーブ 冷蔵庫 テレビ 

デスクトップパソコンやプリンタ 
※（個室では使用可） 

ポータブル DVD ラジオ 無線ルーター 
ポータブルゲーム機 携帯電話 (ﾎﾟｹｯﾄ Wi-Fi) 

床頭台のコンセント使用について（ 注意！） 
◎500W 以上消費する製品の使用はできません．500W 以上の製品を使用したり，ドライ
ヤーを含む熱を発する製品を使用するとヒューズが飛び，修理が必要になります!  
（絶対 禁止！） 
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7．図 書 
・ ３階南病棟に雑誌や小説を集めた小さな図書コーナーを設けております． 
  マナーを守ってご利用ください． 
 
8．自動販売機   
・ １F リハビリ訓練室前 … コーヒーなどのカップ飲料水とミネラルウォーターなど 
  １F 待合ホール前 … 軽食，お菓子，飲料水（ローソンの自販機） 
  ３F ホール … お茶，コーヒーなどのペットボトル飲料 
    ４F ホール … お茶，コーヒーなどのペットボトル飲料 
 
９．ネット環境 
・外来，３Ｆ，４ＦのホールでフリーWi-Fi（公衆無線 LAN）がご利用いただけます． 

フリーWi-Fi は誰でも無料で利用できますが，エリアが狭いため病室内での利用には対応し
ておりませんのでご了承ください． 
 

【守っていただくこと】 
１．禁酒、禁煙 
・ 飲酒は一切禁止です．また，ノンアルコール飲料も管理上アルコール飲料と間違いやすい 
  ため禁止させて頂いております． 
・ 当院は建物内及び敷地内での喫煙は一切できませんので，電子タバコを含む一切のタバコ・

ライター・マッチなどの喫煙具は持ち込まないでください． 
・ 禁酒,禁煙を守られない方は退院していただきます． 
 

【 重 要 事 項 】 
【他医療機関受診の場合】 
・ 当院以外の病院へ受診，又はご家族がお薬を取りに行かれる場合は手紙を持参して頂くた 
  め,事前にその都度行かれる日を病棟看護師にお知らせください． 
・ 連絡なく行かれた場合，保険適応にならないため，後日受診した病院・調剤薬局より，診  
  療費及びお薬代の全額を自費で請求される場合もありますのでご注意ください． 
 
【災害時避難】 

火災や地震 

・ 廊下に避難経路図を掲示しておりますのでご確認ください． 
・ 避難の際はあわてずに職員の指示に従ってください． 
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【外出・外泊】 
・ 入院中の外出，外泊は特別な事情以外認められません． 
・ 労災,交通事故の方は外出,外泊を制限する場合もあります. 
・ やむを得ず外出，外泊を希望される場合は，前日の午後４時迄にその理由を申し出て主治 
  医の許可を得る必要があります． 
・ 外泊許可は,原則 1 泊２日です.（特別な事情がある場合はこの限りではありません） 
・ 尚，外出，外泊の状況により，入院の必要性が認められず退院して頂く場合もありますの 
  でご了承ください． 
・ 外出，外泊の際は必ず「外出許可証（または外泊許可証）」をお持ちください．  
・ 又，帰院後すぐに許可証を看護師にお渡しください．（外出，外泊とも帰院は 16 時まで） 
  帰院が遅れるなど，変わったことがあればご連絡ください．  
・ 外出，外泊中の転倒，事故については責任を取りかねますので，十分注意してお出かけ 

ください．  
 
【退 院】 
・ 退院は，病状と患者様のご希望により主治医が決定します． 
・ ベッドが満床で緊急入院を要する患者様がいる場合，充分に病状が安定している患者様に  
  限り，予定より早く退院していただくことがあります． 
・ 治療についての指示や注意が守れない場合や，他の患者様からの苦情が続く場合は，治療 
  の途中であっても退院していただく事があります． 
・ 退院前日に事務担当者が退院当日までの概算をお知らせし，退院当日までには請求書を 

お渡しします．退院当日に 1 階会計窓口でお支払いください．  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

・ 当院職員に対する 謝礼・贈り物などは、固くお断り申し上げます． 

・ ご要望，お気づきの点は，職員に申し出るか各階のご意見箱をご利用ください． 
 

退院を希望される患者さまへ 
・ 日曜日，月曜日の退院希望の場合は金曜日までに 
・ 火曜日〜土曜日の退院希望の場合は前日までに 
・ 祝日の退院希望の場合は当日前の平日までに 

各病棟看護師へお申し出ください．なお，患者さんの都合で急きょ退院される場合は，退 
院精算が退院までに間に合わず，後日お支払いに来て頂くこともありますのでご了承くだ 

 さい．その場合，現金で内金（5〜10 万円）をお支払い頂き（クレジット不可），後日精算
となります． 

・ 緊急転院などの場合は，状況によりますが，基本的に後日精算となります． 
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【入院費のお支払いに伴うご案内】 
【入院費】 
・ 請求書は毎月 1 回，月末までの分が翌月の 10 日過ぎに配られますので，１階事務会計 

窓口でお支払いください． 
 
支払い受付時間 平日：午前９時〜午後５時 30 分  土・日祭日：午前９時〜午後５時 
・ 保険の種類変更時は，必ずお知らせください． 
・ 労災，交通事故で入院中の方は，この扱いの病名以外の治療を受ける場合は健康保険に 
  よる治療となります． 
・ お支払いは現金およびクレジットカードでもお支払いいただけます 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

入院費の負担額について 

・ 限度額適用認定証（70 歳未満の方該当）の交付を受けますと，入院中の同一医療機関 
  の窓口でのご負担額がひと月ごと一定の金額までとなります． 

（食事代，個室料，自費分等を除く） 
国⺠健康保険の場合はお住まいの市町村へ，社会保険の場合はお勤め先にご相談くだ
さい． 
 

・ 減額認定証（70 歳以上の方該当）は，住⺠税非課税世帯の方はお住まいの市町村で手
続きし，病院に提出されますと窓口での自己負担額が月ごとに一定の金額までとなり
ます．（食事代、個室料、自費分等を除く） 

 
※ 詳しくお知りになりたい方は，同封しております案内書類をご覧いただくか，各階の 
  病棟事務員にお尋ねください． 
 

65 歳以上の方の負担額について 

・ ３階から４階に移動した患者さんのうち，65 歳以上の方は居住費（光熱費として 
1 日 370 円）がかかります. 

・ ３階から４階に移動した患者さんのうち，４階病棟対象外の患者，または入院期間が 
４階対象日数を超えた６５歳以上の方の食事負担額が変わります． 

・ 64 歳以下の方は，階を移動しても変わりません．詳しくは１階事務窓口，または各階 
  の病棟事務員にお尋ねください． 
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